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テーマ 

2021 年 9 月のじゃおサロンでは「SDGs」について取り上げます。 

“SDGs（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、「誰一人 取 り 残 さ な 

い（leave  no  one  behind）」持 続 可 能 で よ り よ い 社 会 の 実 現 を 目指す世界

共通の目標です。2015 年の国連サミットにおいて全ての加盟国が合意し た「 持 続 可 能 な 

開 発 の た め の 2030 ア ジェン ダ」の 中 で 掲 げ ら れ ました 。2030 年を達成年限

とし、17 のゴールと 169 のターゲットから構成されています。” 

外務省のパンフレットより引用 

経緯 

講師をお願いした「町田市地域活動サポートオフィス」は町田市の外郭団体で、市民活動のサポートを

するほか、町田市の委託事業として「まちカフェ！」の運営も行っています。過去に町田市内の市民活

動団体向けに「SDGs」についてのオンラインワークショップを行った経験があることから、講師をお

願いしたところ、引き受けていただきました。 

今回は、じゃおクラブ向けに内容を変更し「講演」「パネルディスカッション」「オープンディスカッシ

ョン（全員参加）」の 3 部に分けて実施します。 

目的 

SDGs について知り、SDGs とじゃおクラブの関係を考えるきっかけとします。 

概要 

1. 参加目標：約 30 名 

2. 実施形態：Zoom によるオンライン講義とパネルディスカッション、オープンディスカッション 

3. 日時：9 月 24 日（金）10:00～12:00 

4. 講師：町田市地域活動サポートオフィス https://machida-support.or.jp/ 

5. 司会進行：竹内 

プログラム案 

2 時間の時間帯を大きく３つに分けて進行します。休憩を入れて 120 分です。一方通行の講演ではなく、

パネルディスカッションやオープンディスカッションを通じて SDGs とじゃおクラブの活動について

考えます。 

1. オープニング・スピーチ 5 分 大澤代表 

2. 第一部：オンライン講演 約 25 分 町田市地域活動サポートオフィス 

「SDGs って何だろう」  杉山 久美子様 

3. 第二部：パネルディスカッション 約 50 分 パネラー4 名、講師 2 名、司会 1 名 

「じゃおクラブの活動と SDGs」 

4. 休憩  10 分 

https://machida-support.or.jp/


5. 第三部：オープンディスカッション 約 30 分 全参加者 

「SDGs について自由に語る」 ※ SDGs についての質疑応答を含む 

お願い 

各地域から 1 名、第二部のパネルディスカッションのパネラーの選出をお願いします。 

パネルディスカッションの概要 

各地域から参加人数が多く、地域として力を入れている活動を２つ選択してください。（※）パネスディ

スカッションでは、「選択した活動の目的と意義」を各地域５分程度で発表するようお願いします。その

後、講師を交えたディスカッションで SDGs とじゃおクラブの活動の関連性を解き明かしていきます。 

※ 例として活動を挙げました。 

➢ 湘南：じゃお農園、四木会（俳句）、グリークラブ（男性合唱） 

➢ 県央：みかん園管理、てくてくウォーク（街歩きウォーキング）、蕎麦打ち 

➢ ベイサイド：クラブ巳申（健康マージャン）、カラオケサロン 

➢ 多摩・田園：楽しい農園、健康テニス、おしゃべりの会（オンライン井戸端会議） 

パネラーに求められるもの 

地域の活動全般について広く知識があり、地域の主な活動の目的と意義を説明できる方。 

パネルディスカッション参加者 

各地域 1 名（計 4 名） 

町田市地域活動サポートオフィス 2 名、杉山久美子様、喜田亮子様 

司会進行 竹内委員 

締切：8 月 17 日（火） 

パネラーには、当日までに行われる Zoom のテストを兼ねたリハーサル（1 時間程度）への参加をお願

いします。 

資料 

外務省ホームページ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/about/index.html 

 

基礎資料：SDGs の概要及び達成に向けた日本の取組（PDF） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/pdf/sdgs_gaiyou_202103.pdf 

 

パンフレット：持続可能な開発目標（SDGs）と日本の取組（PDF） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/pdf/SDGs_pamphlet.pdf 

 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/about/index.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/pdf/sdgs_gaiyou_202103.pdf
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/pdf/SDGs_pamphlet.pdf

