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行事・活動の概要 

行事・活動の概要をまとめました。定例の行事・活動は、開催頻度・曜日、開催場所・会場、問い合わせ先、参加時の注意などを記しています。詳細は、

問い合わせ先に連絡してください。問い合わせ先の電話番号やメールアドレスは会員名簿を参照してください。 

じゃお湘南 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

じゃお農園 毎週 永田農園 小坂 
 

飲料水、昼食、軍手、マイバック等持参して

ください 

グリークラブ 月 2回 

第 2・第 4木曜 

明治公民館 音楽室又

は湘南台公民館B1文化

室 

柏瀬 
 

 

JAVIC 定例会 月 1回 

第 2月曜 

銀座アスター藤沢賓館 大出 
 

新規会員募集中です。体験参加も歓迎です。 

四木会 定例会 月 1回 

第 3月曜 

藤沢市役所 5 階市民利

用会議室 

大場（繁） 
 

 

藤沢歴史散策 年 2回 都度変わります 増田 
 

飲料水など各自持参してください 

男の料理 年 2回 明治公民館 調理室 未定 調理室は土足禁止です。スリッパか上履を

持参してください 

CSS 年 2回 明治公民館 談話室 宮澤  
 

 

湘南総会 年 1回 明治公民館 談話室 大出 
 

 

世話役会 随時開催 明治公民館 談話室 大出 
 

 

地域活動見本市 年 2回 藤沢市役所 1階ロビー 増田 
 

 

藤沢市明治地区 

ふるさとまつり 

年 1回 土打公園（明治公民館

裏） 

島村 
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じゃお湘南（続き） 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

子供工作教室こどたん 年 1回 茅ヶ崎サポセン 小坂 
 

 

子供工作教室 随時開催 都度変わります 島村 
 

 

交流会 年 2回 都度変わります 桧垣 
 

 

サークル管理者 随時 オンライン 

またはメール 

島村 

 

 

じゃお県央 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

ピンポンクラブ 月 2回 

第 1・3木曜 

9時半～ 

海老名市国分コミセン 鈴木（寿） 
 

室内用運動靴、ラケットは各自持参くださ

い。 

世話人会 月 1回 

第 2月曜 

9時半～ 

海老名市総合福祉会館 大場（幸） 
 

オープン参加ですので連絡は不要です。是

非ご参加を。 

てくてくウォーク 年 2回 都度計画 石川 参加者は大場(幸)まで開催予定日の 3 日前

までに連絡下さい。 

各自弁当、飲物、雨具持参。 
 

定例蕎麦打ち 奇数月 

第 3月曜 

9時半～ 

海老名市国分コミセン 福山 参加者は開催予定日の 10 日前までに連絡

下さい。 

エプロン、バンダナ、キャップタオル、室内

履き 2足等持参。 

ボウリング 随時開催 

10時 50分集合 

ラウンドワン町田店 

3階受付前集合 

別所 
 

参加者は開催予定日の 3 日前までに連絡下

さい。 
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じゃお県央（続き） 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

みかん園管理 原則として 

第 3水曜 

9時半集合 

小田急 

渋沢駅南口 

今村（義）  参加者は事前連絡下さい。各自弁当、飲物持

参。 

みかん園援農 原則年 1回 

9時南口又は 

9時半現地集合 

小田急 

渋沢駅南口 

今村（義） 参加者は事前連絡下さい。各自弁当、飲物持

参。 

県央上河内ファーム 

”畑で野菜を育て楽しむ” 

月 2回 

第 1・3水曜 

13時半～ 

海老名市 

上河内農園 

小林（嘉） 作業出来る服装で参加を。 

BBQ 随時開催 都度計画 未定 参加者は開催予定日の 10 日前までに連絡

下さい。 

江戸歴史探訪 年 1回 都度計画 前田（康） 参加者は大場(幸)まで開催予定日の 3 日前

までに連絡下さい。 

各自弁当、飲物、雨具持参。 

施設見学 年 1回 都度計画 未定 参加者は開催予定日の 10 日前までに連絡

下さい。 

ボランティア 

フェスタ 

年 1回 海老名市総合福祉会館 大場（幸） 参加者は開催予定日の 10 日前までに連絡

下さい。 

仲間づくり相談会 年 1回 えびなビナレッジ 大場（幸） 参加者は開催予定日の 10 日前までに連絡

下さい。 
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じゃおベイサイド 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

世話人会 月 1回 

第 1木曜 

野毛地区センター 諏訪 

 

健康麻雀 

クラブ巳申 

月 8回程度 

曜日は、木・金・

土・日 

町田、横浜、藤沢 

それぞれ会場別に実施 

石崎 前月 2５日までに要エントリー 

メンバーが揃ったら案内 

健康カラオケ 月 1回 

第 3木曜 

MOKOMOKO 新杉田

店 

率川 

 

金沢八景を歩く 随時開催 都度計画 土屋 

 

ワインの会 随時開催 オルタ館 真島 

 

ふくしまつり 年 1回 金沢八景姫野島公園 率川 

 

オルタ館フェスタ 年 1回 オルタ館 率川 

 

親睦会 随時開催 都度計画 諏訪 
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じゃお多摩・田園 

行事・活動名 開催頻度・曜日 場所・会場 問い合わせ先 備考・注意など 

健康テニス 月 4～5回 

原則月曜 

成瀬クリーンセンター 飯田 参加連絡は「伝助」アプリにて。 

連絡は LINEまたはメール 

大人の遊び場 月 2回 

第 1日曜 

第 3木曜 

町田市本町田 3140 高橋 詳細は都度、メールで案内 出欠の連絡は

行事 2日前迄 

昼食はご持参ください 

仲間と街歩き 年 4回 都度計画 竹内 
 

随時メールにて案内 

クラシックコンサート 

鑑賞会 

年 2～3回 都度案内 竹内 
 

随時メールにて案内 

電子チケットに対応できる方 

グラファーズ撮影会 月 1回 

第 1火曜 

都度計画 竹内 
 

都度メールにて案内 

オープン参加歓迎 

グラファーズ品評会 月 1回 

第 2火曜 

2～4時 

オンライン 竹内 
 

出欠の連絡 行事 2 日前迄 詳細はメール

にて連絡 

ランチ＆カラオケ 月 1回 

第 1金曜 

12時～15時 

カラオケマック町田 2

号店 

石井 メールにて事前に出欠を回答 

工作教室 年 2～3回随時 都度計画 玉木 

 

ゴルフ親睦会 年 2回随時 都度計画 千葉 

 

定例会 月 1回 第 1金曜 

10時～12時 

町田市民フォーラム 

ボラセン会議室 

浅野 出欠の連絡 行事 2 日前迄。欠席の場合は

決議を委任する議長か会員名を連絡 

 


